
Vendredi de la 6ème semaine du Temps ordinaire  

 

Renoncer à soi-même 

 

Textes bibliques : Lire 

Jésus vient d'annoncer sa Passion, sa mort et sa résurrection. Il précise que le seul chemin 

de la gloire, c'est le chemin de croix. Cela vaut pour les disciples comme pour lui. Cette 

exigence est enseignée non seulement aux Douze mais aussi à la foule. C'est important 

pour nous aujourd'hui : Il n'y a pas d'un côté des chrétiens qui appliqueraient des exigences 

fortes et de l'autre des chrétiens ordinaires qui se contenteraient d'un programme minimum. 

Les paroles de Jésus sont pour tous. 

 

Cela signifie que notre existence de chrétiens est définie par celle de Jésus. Nous ne 

pouvons pas nous limiter à une petite existence tranquille. Nous sommes tous appelés à 

témoigner de l'absolu de Dieu par nos paroles et toute notre vie. Suivre le Christ, cela 

implique des renoncements à nous-mêmes. 

 

Cet Évangile a été écrit pour des chrétiens persécutés. Beaucoup ont peur et ils cherchent 

à sauver leur vie. Mais l'évangéliste les invite à tenir bon, même quand tout va mal. Ils ne 

doivent pas craindre de mourir pour le Christ : "Celui qui perdra sa vie pour moi et pour 

l'Évangile la sauvera". 

 

Souviens-toi de Jésus Christ 

Ressuscité d'entre les morts. 

Il est notre salut, 

Notre gloire éternelle ! 

  

1 - Si nous mourons avec lui, 

Avec lui nous vivrons. 

Si nous souffrons avec lui, 

Avec lui nous régnerons. 
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